Deutscher Turner-Bund
Technisches Komitee Geratturnen

Sven Karg Greifswalder Strasse 208 10405 Berlin

An die Verantwortlichen der LTV
fiir Leistungs- und Nachwuchsférderung GTm

z. Mtk. LS Geratturnen Manner
TK Geratturnen
TKA LUNwWF6 GTm
D. Kirkamm
PD Dr. S. Scharenberg

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

Mitglied des Technischen
Komitees Geratturnen

flr Leistungs- und
Nachwuchsférderung mannlich

Sven Karg
Greifswalder Strasse 208
10405 Berlin

Telefon: 030-34654224 (priv.)
Handy: 0172-3169823

e-Mail: karg@berlinerturnerbund.de
Internet: www.dtb-geraetturnen.de

12.02.2008

anbei Ubersende ich euch die Erlduterungen fiir die DJM 2008 sowie den D-Pokal 2008. Gleichzeitig
liegen diesem Schreiben Anderungen des RTP bei. Ich bitte die entsprechende Seiten auszutauschen.

Mit freundlichen GriiRen

fe. o

Mitglied TK GT DTB


http://www.geraetturnen.de/

1. DJM 2008

Ergdanzungen
DJM 2008 und D-Pokal 2008

Fur die Altersklassen 12, 13/14, 15/16 und 17/18 gelten bei den DJM 2008 nachfolgende
Erganzungen/ Erlauterungen.

a) Pflichtprogramm

Es wird nach dem giiltigen Aufgabenbuch — Geratturnen mannlich, Ausgabe 2008 geturnt. Dabei gilt

fir die Altersklassen 12-16 folgende Ubungszuordnung:

Boden Pferd Pferd 2 Ringe Sprung | Sprung2 | Barren Reck
AK 12 P8 (B) P8 (B) P5(B) P8 (B) P7(A) P8 (B) P8 (B) P8 (B)
AK 13/14 P9 (B) P9 (B) P 6 (B) P9 (B) P7(A) P9 (B) P9 (B) P9 (B)
AK 15/16 P 10 oder P 10 oder - P 10 oder P 10 (B) - P 10 oder P 10 oder
P11 P11 P11 P11 P11

Fiir die Bewertung der Ubungen gelten grundsatzlich folgende Erlduterungen:
Der Ausgangswert betrégt bei allen Ubungen (B-Variante) bis einschlieRlich P 10 maximal

10,0 Punkte, bei den Ubungen der P 11 maximal 11,0 Punkte (Aufgabenbuch 2008, Seite 19).
Es gelten zusatzlich die Allgemeinen und Speziellen Hinweise des RTP — Geratturnen Manner
(Punkte 8.9.2 und 8.9.3, Seite 159 f.).
Fir die Geratehéhen und Mattenlagen gelten die gednderten Ausfiihrungen in Punkt 8.10
des RTP — Geratturnen Manner (Seite 163).

Speziell fir die AK 15/16 gelten folgende zusatzliche Erlduterungen:
Der Turner hat an den Geraten Boden, Pferd, Ringe, Barren und Reck die Moglichkeit die P 10

b) Kiirprogramm

(B) oder die P 11 zu turnen.

Der maximale Ausgangswert in der P 11 kann jedoch nur dann erreicht werden, wenn alle in
der Ubungsausschreibung formulierten Elemente gezeigt werden d.h., bei der P 11 beide zur
P 10 (B) unterschiedlichen Elemente.

Die Bewertung der Kiriibungen erfolgt auf der Grundlage der Internationalen Wertungsvorschriften
(Code de Pointage) 2006 sowie des giiltigen Aufgabenbuchs — Geratturnen mannlich, Ausgabe 2008.
Dabei gilt fir die Altersklassen 12-18 folgende Kirstufenzuordnung:

Boden Pferd Ringe Sprung Barren Reck
AK 12 KM 1 KM 1 KM 1 Co'de de KM 1 KM 1
Pointage
Code de
AK 13/14 KM 1 KM 1 KM 1 . KM 1 KM 1
Pointage
Code de
AK 15/16 KM 1 KM 1 KM 1 . KM 1 KM 1
Pointage
Code de Code de Code de Code de Code de Code de
AK 17/18 . . . . . .
Pointage Pointage Pointage Pointage Pointage Pointage
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Zusatzliche gelten die allgemeinen und speziellen Hinweise zum Wettkampfprogramm Kiir des RTP
— Geratturnen Manner (Punkte 8.11 ff., Seite 164 ff.) sowie u.a. Bonifikationsregelung:

AK 12 AK 13/14 AK 15/16
Boden:
Salto rw. gestreckt mit 2/1 LAD + 0,2 Pkt. + 0,1 Pkt. -
Doppelsalto rw. gehockt/gebiickt +0,2 Pkt. +0,2 Pkt. + 0,1 Pkt.
Tsukahara gehockt rw. - + 0,2 Pkt. +0,2 Pkt.
Doppelsalto gestreckt rw. - + 0,2 Pkt. + 0,2 Pkt.
Pferd:
einpauschig B ohne Tsch.-kehre + 0,1 Pkt. - -
einpauschig D + 0,2 Pkt. + 0,2 Pkt. + 0,1 Pkt.
einpauschig E + 0,2 Pkt. + 0,2 Pkt. + 0,2 Pkt.
Russenwendeschwung 1080° + 0,2 Pkt. +0,2 Pkt. + 0,2 Pkt.
Querwandern D-Teil + 0,2 Pkt. + 0,2 Pkt. -
Wu Guonian + 0,2 Pkt. + 0,2 Pkt. + 0,2 Pkt.
Ringe:
Krafthalte B (ohne Krafthandstand) + 0,1 Pkt. - -
Krafthalte C (ohne Krafthandstand) + 0,2 Pkt. + 0,1 Pkt. -
Krafthalte D (ohne Krafthandstand) + 0,2 Pkt. + 0,2 Pkt. +0,1 Pkt
Riesenfelge vw. oder rw. gebeugt +0,1 Pkt. - -
Riesenfelge vw. oder rw. gestreckt + 0,2 Pkt. +0,1 Pkt. -
Barren:
Vorschwung C + 0,2 Pkt. +0,1 Pkt. -
Felge 45° + 0,2 Pkt. +0,1 Pkt. -
Felge Handstand + 0,2 Pkt. + 0,2 Pkt. + 0,1 Pkt.
Riesenfelge Handstand + 0,2 Pkt. + 0,2 Pkt. + 0,1 Pkt.
Riesenfelge 1/1 Drehung + 0,2 Pkt. + 0,2 Pkt. + 0,2 Pkt.
Reck:
Flugelement C + 0,2 Pkt. + 0,2 Pkt. + 0,1 Pkt.
Flugelement D oder Kombination von 2x C-
Flugteil + 0,2 Pkt. +0,2 Pkt. + 0,2 Pkt.
Adler Handstand + 0,2 Pkt. +0,1 Pkt. -
Doppelsalto gestreckt mit 1/1 Dreh. + 0,2 Pkt. + 0,2 Pkt. + 0,1 Pkt.

2. D-Pokal 2008

Fur die Altersklassen 9/10, 11/12, 13/14, 15-18 gelten bei den DJM 2008 nachfolgende Ergdnzungen/

Erlauterungen.

a) Pflichtprogramm

Es wird nach dem giiltigen Aufgabenbuch — Geratturnen mannlich, Ausgabe 2008 geturnt. Dabei gilt
fur die Altersklassen 9-14 folgende Ubungszuordnung:

Boden Pferd Pferd 2 Ringe Sprung | Sprung2 | Barren Reck

AK 9/10 P7(B) P7(B) P4 (B) P7(B) P7(A) P 5 (B) P7(B) P7(B)
AK 11/12 P 8 (B) P8 (B) P5(B) P8 (B) P7(A) P8 (B) P8 (B) P8 (B)
AK 13/14 P9 (B) P9 (B) P 6 (B) P9 (B) P7(A) P9 (B) P9 (B) P9 (B)
Verdffentlicht von: DTB TK GT Leistungs- und Nachwuchsausschuss GTm Version vom 31.12.2007
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Fiir die Bewertung der Ubungen gelten grundsatzlich folgende Erlduterungen:
e Es gelten zusatzlich die Allgemeinen und Speziellen Hinweise des RTP — Geratturnen Manner
(Punkte 8.9.2 und 8.9.3, Seite 159 f.).
e Fiir die Geratehohen und Mattenlagen gelten die Ausfiihrungen in Punkt 8.10 des RTP —
Geratturnen Manner (Seite 163).

b) Kirprogramm

Die Bewertung der Kiribungen erfolgt ausschlieflich auf Grundlage der Internationalen
Wertungsvorschriften (Code de Pointage) 2006 sowie des giiltigen Aufgabenbuchs — Geratturnen
mannlich, Ausgabe 2008. Sonderregelungen der DJM (spezielle Bonifikationen) der AK 15/16 gelten
fiir den D-Pokal nicht!

3. RTP - Geratturnen Manner

Aufgrund der gednderten Inhalte im gliltigen Aufgabenbuch — Geradtturnen mannlich, Ausgabe 2008
hinsichtlich der Ubungszuordnung des Leistungsbereichs, ist eine Aktualisierung der Seiten 161-163;
165-167 des RTP — Geratturnen Manner notwendig geworden. Die gednderten Seiten sind
entsprechend auszutauschen (siehe Anlage).

Verdffentlicht von: DTB TK GT Leistungs- und Nachwuchsausschuss GTm Version vom 31.12.2007
Giltig far: DJM/ DP GTm 2008 Seite: 4von 4



8.9.3 Spezielle Hinweise

- Die in den Pflichtprogrammen der AK 9-14 geteilten Gerate (Pauschenpferd/ Pilz und

Sprung/ Minitramp) werden im Wettkampf zu einem Wert des jeweiligen Gerates

(Pauschenpferd bzw. Sprung) addiert und anschlieBend durch 2 dividiert: Bei Mann-

schaftswettkdmpfen wird dann die niedrigste Gesamtnote gestrichen.

- Die mogliche Bonifikation fur den sicheren Stand ist an diesen Geraten am ,,origina-

len“ Wettkampfgerat (Pauschenpferd bzw. Tisch) zu vergeben.

8.9.4 Piflichtibungen AK 9/10

Die Pflichtiibungen der AK 9/10 sind im aktuellen Wettkampf- und Wertungssystem Ge-
ratturnen integriert und den einzelnen Geraten wie folgt zugeordnet:

Geréate Pflichtibung (Variante)
Boden P7 (B)
Pauschenpferd P7 (B)
Pilz P4 (B)
Ringe P7 (B)
Sprung P7 (A)
Minitramp P5 (B)
Barren P7 (B)
Reck P7 (B)

8.9.5 Pflichtibungen AK 11/12

Die Pflichtibungen der AK 11/12 sind im aktuellen Wettkampf- und Wertungssystem Ge-
ratturnen integriert und den einzelnen Geraten wie folgt zugeordnet:

Geréate Pflichtubung (Variante)
Boden P8 (B)
Pauschenpferd P8 (B)
Pilz P5 (B)
Ringe P8 (B)
Sprung P7 (A)
Minitramp P8 (B)
Barren P8 (B)
Reck P8 (B)
Veroffentlicht von: Lenkungsstab Geratturnen Manner/ TK-Ausschuss LUNwWF6 GTm Version vom 10.01.2008
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8.9.6 Pflichtibungen AK 13/14

Die Pflichtibungen der AK 13/14 sind im aktuellen Wettkampf- und Wertungssystem Ge-
ratturnen integriert und den einzelnen Geraten wie folgt zugeordnet:

Geréate Pflichtiubung (Variante)
Boden P9 (B)
Pauschenpferd P9 (B)
Pferd ohne Pauschen P6 (B)
Ringe P9 (B)
1. Sprung P7 (A)
2. Sprung P9 (B)
Barren P9 (B)
Reck P9 (B)

8.9.7 Pflichtibungen AK 15/16

Die Pflichtibungen der AK 15/16 sind im aktuellen Wettkampf- und Wertungssystem Ge-
ratturnen integriert und den einzelnen Geraten wie folgt zugeordnet:

Gerate Pflichtibung (Variante)

Boden P10 (B) oder P11
Pauschenpferd P10 (B) oder P11

Ringe P10 (B) oder P11

Sprung P10 (B)

Barren P10 (B) oder P11

Reck P10 (B) oder P11

Veroffentlicht von: Lenkungsstab Geratturnen Manner/ TK-Ausschuss LUNwWF6 GTm Version vom 10.01.2008
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8.10 Gerateh6hen und Mattenlagen
Boden P-Pferd Pilz/ PoP Ringe Sprung Minitramp/ 2. Barren Reck
Sprung
AK 9/10 It. Hohe: 40 cm It. Geratenormen It. Geratenormen Hohe: 40 cm Hohe: It. Geratenormen
Geratenormen FIG FIG An|auf: StUchOCh FIG
300x300x10 (Landebereich (Gerathodhe A . (Landebereich
(2 zusatzliche 60 cm hoch) 110 cm) 3'82:3%2h000h§h 60'(\)/|)?2t:)e0nx.20 60 cm hoch)
Matten je 10 cm .
moglich) breit)
Matten:
600x200x40
AK 11/12 It. Hohe: 40 cm It. Geratenormen It. Geratenormen Hohe: 40 cm Hohe: It. Geratenormen
Geratenormen FIG FIG Anlauf: 170 cm FIG
FIG Matten: max. 10m
. 300x300x10 (Gerathohe Anlaufhohe: Matten:
lv(|2 zusétzliche 120 cm) 30cm (100 cm 600x200x20
. atten je 10 cm .
It. Geratenormen moglich) breit)
FIG Matten:
600x200x40
AK 13/14 It. Hohe: 105 cm It. Geratenormen It. Geratenormen It. Geratenormen It. Geratenormen It. Geratenormen
Geratenormen StlUtzzonen: FIG FIG FIG FIG FIG
FIG 45-70-45 cm
Matten: (Gerathodhe (Gerathéhe und
(1 zusatzliche 400x300x10 125 cm) Mattenhdhe
Matten je 10 cm 120 cm)
moglich)
AK 15/16 It. It. Geratenormen It. Geratenormen It. Geratenormen It. Geratenormen
Geratenormen FIG FIG FIG FIG
FIG
AK 17/18 It. . It. Geratenormen It. Geratenormen It. Geratenormen
Gerétenormen It. Geratenormen FIG FIG FIG
FIG FIG

Veroffentlicht von: Lenkungsstab Geratturnen Manner/ TK-Ausschuss LUNwWFO GTm
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8.11 Wettkampfprogramm Kurtibungen

8.11.1
Karubungsprogramme (Kur - 6 - Kampf) werden in vier Wettkampfklassen des Nach-

Wettkampfklassen

wuchsbereichs geturnt:
AK 12
AK 13/14
AK 15/16
AK 17 /18

8.11.2
Sofern es keine speziellen Regelungen gibt, gelten die Bestimmungen der aktuell gultigen

Allgemeine Hinweise

internationalen Wertungsvorschriften (Code de Pointage 2006).

8.11.3 Spezielle Hinweise
e Schwierigkeitsanforderungen
WK-Klasse WK-Format Anzahl
Elemente
Mehrkampf It. Code de Pointage
AK 12
kein Finale -
Mehrkampf It. Code de Pointage
AK 13/14
Finale It. Code de Pointage
Mehrkampf It. Code de Pointage
AK 15/16
Finale It. Code de Pointage
Mehrkampf It. Code de Pointage
AK 17/18
Finale It. Code de Pointage

e Elementgruppenanforderungen

Boden Pauschenp- Ringe Barren Reck
ferd
AK 12 wie CdP” wie CdP” wie CdP” wie CdP” wie CdP”
AK 13/14 wie CdP” wie CdP” wie CdP” wie CdP” wie CdP”
AK 15/16 wie CdP” wie CdP” wie CdP” wie CdP” wie CdP”
AK 17/18 wie CdP” wie CdP” wie CdP” wie CdP” wie CdP”

*) Code de Pointage 2006

Version vom 24.01.2008
Seite 164
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e Abgangsregelung

ohne Abgang Abgang ,, A“ Abgang ,,B“ Abgang ,,C“
AK 12 0,1 Punkte 0,3 Punkte 0,5 Punkte
AK 13/14 0,1 Punkte 0,3 Punkte 0,5 Punkte
AK 15/16 wie Code de Pointage 2006
AK 17/18 wie Code de Pointage 2006

e Sprunganforderung

Die Wettkampfklassen AK 13/14, AK 15/16 und 17/18 absolvieren fur die Finalqualifikati-
on einen Sprung im Mehrkampf.

Im Finale gilt fir die Jugend B und A der Code de Pointage 2006, fur die Jugend C

werden 2 verschiedene Springe gefordert.

¢ Bonifikation

Fiur die Wettkampfklassen AK 12, AK 13/14 und AK 15/16 (Mehrkampf und Gerétfinale)
konnen ausgewahlte Wertteile bonifiziert werden, wenn keine groben technischen Méangel
und / oder Ausfihrungsfehler vorliegen (siehe Tabelle).

Fur die Verbindungsbonifikation gelten die Regelungen des CdP 2006.
Die ausgewahlten Wertteile unterliegen hinsichtlich der Gewéahrung der Bonifikation den

gleichen Kriterien wie im Code de Pointage (Wiederholung, Werterh6hung).

Folgende Elemente kdnnen bonifiziert werden:

AK 12 AK 13/14 AK 15/16
Boden:
Salto rw. gestreckt mit 2/1 LAD + 0,2 Pkt. + 0,1 Pkt. -
Doppelsalto rw. gehockt/gebiickt +0,2 Pkt. +0,2 Pkt. +0,1 Pkt.
Tsukahara gehockt rw. - + 0,2 Pkt. + 0,2 Pkt.
Doppelsalto gestreckt rw. - + 0,2 Pkt. + 0,2 Pkt.

Veroffentlicht von: Lenkungsstab Geratturnen Manner/ TK-Ausschuss LUNWFS GTm
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Pferd:

einpauschig B ohne Tsch.-kehre + 0,1 Pkt. - -
einpauschig D + 0,2 Pkt. + 0,2 Pkt. + 0,1 Pkt.
einpauschig E + 0,2 Pkt. + 0,2 Pkt. + 0,2 Pkt.
Russenwendeschwung 1080° + 0,2 Pkt. + 0,2 Pkt. + 0,2 Pkt.
Querwandern D-Tell + 0,2 Pkt. + 0,2 Pkt. -
Wu Guonian + 0,2 Pkt. + 0,2 Pkt. + 0,2 Pkt.
Ringe:
Krafthalte B (ohne Krafthandstand) + 0,1 Pkt. - -
Krafthalte C (ohne Krafthandstand) + 0,2 Pkt. + 0,1 Pkt. -
Krafthalte D (ohne Krafthandstand) + 0,2 Pkt. + 0,2 Pkt. + 0,1 Pkt.
Riesenfelge vw. oder rw. gebeugt + 0,1 Pkt. - -
Riesenfelge vw. oder rw. gestreckt + 0,2 Pkt. + 0,1 Pkt. -
Barren:
Vorschwung C + 0,2 Pkt. + 0,1 Pkt. -
Felge 45° + 0,2 Pkt. + 0,1 Pkt. -
Felge Handstand + 0,2 Pkt. + 0,2 Pkt. + 0,1 Pkt.
Riesenfelge Handstand + 0,2 Pkt. + 0,2 Pkt. + 0,1 Pkt.
Riesenfelge 1/1 Drehung + 0,2 Pkt. + 0,2 Pkt. + 0,2 Pkt.
Reck:
Flugelement C + 0,2 Pkt. + 0,2 Pkt. + 0,1 Pkt.
Flugelement D oder Kombination

von 2x C-Flugtell + 0,2 Pkt. + 0,2 Pkt. + 0,2 Pkt.
Adler Handstand + 0,2 Pkt. + 0,1 Pkt. -
Doppelsalto gestreckt mit 1/1 Dreh. + 0,2 Pkt. + 0,2 Pkt. + 0,1 Pkt.

e Elementeinstufungen

Fur die Wettkampfklasse AK 12 und AK 13/14 (Mehrkampf und Gerétfinale) gelten zuzig-

lich zum CdP 2006 folgende Elementeinstufungen:

Boden: siehe CdP 2006

Pauschenpferd: siehe CdP 2006

Ringe:

Riesenumschwiinge mit gebeugten

Zugstemme in den Stitz

Armen in den Handstand

Veroffentlicht von: Lenkungsstab Geratturnen Manner/ TK-Ausschuss LUNWFS GTm

Giltig fur: AK 6-18
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Barren:

Reck:

Aufstemmen beim Ruckschwung

in den Gratschwinkelstitz

Moy gebuckt in den Oberarmstiitz

Felge in den Stitz (mind. 45°)
Riesenumschwung riickwarts

in den Stitz

Stltzkehre vorwarts in den Stitz (mind. 45°)

Luftrolle riickwarts in den Stitz

gesprungene Pendeldrehung (mind.45°)
Salto rickwarts gestreckt (Abgang)

Veroffentlicht von: Lenkungsstab Geratturnen Manner/ TK-Ausschuss LUNWFS GTm

Gultig far:

AK 6-18
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A-Teil
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B-Teill
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EG I
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EG IV
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EG I
EGV
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