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 Klarstellungen zum DTB-Aufgabenbuch Gerätturnen 
männlich 2010 
 
1. Allgemeine Bestimmungen 
 
allgemein 
Grundsätzlich gilt für das gesamte Aufgabenbuch zukünftig: 
A-Note => D-Note 
B-Note => E-Note 
Dementsprechend ist der A-Kari  => D-Kari, … . usw. 
 
Seite 24  
Abzüge für „Dauer der Halteteile (mind. 2 Sek.) werden zukünftig wie 
folgt vorgenommen: 
< 2 Sek. = 0,3 P. 
nicht gehalten = 0,5 P. (es gibt keinen Abzug von 0,1 P. mehr!) 
 
Seite 24  
Abzüge für Sturz und unzulässiger Hilfeleistung: 
O,8 P. => 1,0 P. 
 
Seite 28  
Vor „Spezielle Abzüge durch das D-Kampfgericht (P-Übungen/D-Note)“ 
einfügen: 
2.2.3. Variante A und Variante B 
 
Seite 135  
Ergänzung bei „Generelle Regel:“ 
„Die im CdP verbotenen Elemente für Junioren sind auch in der KM 
verboten.“ 
 
Seite 144  
Streiche folgenden Satz: 
Hinweis: Es gilt keine Beschränkung der Anzahl von Elementen zum 
Abrollen oder zum Liegestütz. 
 
2. Neueinordnung von Elementen 
 
Boden:  - Handstützüberschlag seitwärts   geändert: EG 1 (KM 3) 
Pauschenpferd:  - Schweiz einfach(Suisse simple)   geändert: EG 1 (KM 3) 
 - Unterkreisen vorwärts   geändert: EG 1 (KM 3) 
 - Unterkreisen rückwärts   geändert: EG 1 (KM 3) 
Barren:  - Grätschwinkelstütz   neu: EG 1 (KM 3) 
Reck:  - Salto rückwärts gestreckt   geändert: A – Teil 
 - Kippe mit Ausgrätschen    
    zum Hang oder Stütz    geändert: NE – EG 2 (KM 3) 
 
Die Elementlisten (einschließlich NE) werden nach FIG –Änderungen ständig aktualisiert 
und sind im Internetportal des Deutschen Turnerbundes unter 
www.dtb-online.de unter der Sportart Gerätturnen und Kampfrichter einzusehen 


